
PREPARACIÓN PARA EXAMEN

Servicio de

RAYOS X
Columna Lumbosacra, Columna Dorsolumbar, RX de Abdomen 

Simple, RX de Sacro Coxis, Colon por Enema, Mielografía.



Información a tener en cuenta:

Paciente menor de 5 años:

No necesita preparación, debe asistir al examen con 2 adultos que no 
estén en embarazo

Paciente entre 5 y 8 años:

 El día anterior al examen no debe consumir lácteos, verduras, gaseosas ni grasas.

Paciente entre 8 y 15 años:

El día anterior al examen sólo debe consumir dieta líquida. Tomar jugos, 
consomé, agua de panela, aromática, té en agua y líquidos abundantes (dos litros 
de agua durante el día). No debe consumir lácteos, verduras, gaseosas ni grasas.

Paciente mayor de 16 años

El día anterior al examen consumir un almuerzo liviano y abundantes líquidos. 
Sólo debe consumir dieta líquida, tomar jugos, consomé, agua de panela, 
aromática, té en agua y líquidos abundantes. No debe consumir lácteos, 
gaseosas, a las 6:00pm del día anterior, tomar un frasco de TRAVAD ORAL, 
mezclar en jugo de naranja, no fumar y tomar sus medicamentos a los horarios 
regulares. El día del examen presentarse en ayunas. Todo paciente mayor de 
edad debe asistir con acompañante

Paciente mayor de 70 años:

El día anterior al examen consumir un almuerzo liviano y abundantes 
líquidos. Sólo debe consumir dieta líquida, tomar jugos, consomé, agua 
de panela, aromática, té en agua y líquidos abundantes. No debe 
consumir lácteos, gaseosas, no fumar. Dos horas antes de asistir al 
examen, aplicar un enema de fosfato y bifosfato de sodio USP de TRAVAD 
DE 133 ml, retenerlo el mayor tiempo posible y luego evacuarlo. El día del 
examen presentarse en ayunas.



Síguenos en:

@gonzalezflorezradiologiaInstagram Instagram

Informar si se encuentra en estado de


embarazo o sospecha en estarlo.




Si es menor de edad o persona mayor de 70


años, asistir siempre con un acompañante.




Para procedimientos especiales o TAC con


contraste, informar si es alérgico a algún


medicamento.




Presentarse con al menos 20 minutos de


anticipación a la hora programada.




Para écografías o estudios especiales, traer


resultados de estudios anteriores si los tiene.

Para cualquier 
procedimiento es necesario 
siempre..

Nuestro sitio web:

gonzalezflorez.com

Agenda siempre abierta

312 377 0746

(607) 6985083

Cra. 34 No. 44 - 36. González 
Flórez Radiología 
Especializada 
Bucaramanga – Santander

Calle 18 No. 8 - 45

Hospital Regional Manuela 
Beltrán 
Socorro – Santander

https://www.facebook.com/gonzalezflorezradiologia1/
https://www.instagram.com/gonzalezflorezradiologia/?hl=es
https://gonzalezflorez.com
http://wa.me/573123770746

